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Helyzetelemzés, eredmények és célok

A Magyar Testnevelési Egyetem Sportegyesiiletének jelentdségét intézményiink tdrténetében
jol jellemzi, hogy méar a TF hivatalos évnyitoja el6tt par nappal, 1925. december 5-én
megtartottak alapitd kézgyl’ilését. Akkor négy szakosztallyal, Testnevelési Féiskolai Sport Club
(TFSC) néven kezdte meg miikodését, hallgatdi iranyitassal. Elsédleges éélja nem titkoltan az
volt, hogy gyakorlati helyszinként szolgaljon a hallgatoknak, illetve sportolasi lehet6séget
biztositson szdmukra. Id6k6zben fokozatosan kapcsolddtak be az oktatdk is a szakmai
munkdba, és a szakosztalyok szama is megduzzadt. Szamos olyan szakmai anyag sziiletett az
itt folyé kutatomunka eredményeként, melyek most is alapjat képezik a tananyagnak. A
torténelmi események és kiilonbozo kiilso, illetve belsé hatdsok miatt 90 év alatt rengeteg
valtozason ment keresztiil az egyesiilet, a TFSE nevet végiil 1958-ban rogzitették véglegesen.
A Magyar Testnevelési Egyetem Sportegyesiilete jelenleg 26 szakosztallyal mikodik, és
tovabbra is a hallgat6éi élsport kiemelt bazisa, valamint szakmai, illetve sportszakmai

miihelyként miikodik a Testnevelési Egyetemmel szoros egyiittmiikodésben.

A TFSE a Testnevelési Egyetemmel kozosen fejlesztési koncepciot hatarozott meg, mely az
egyetem 2014-es Onallosaganak elnyerésétol datalodik. A kozos cél része, hogy az egyetem
megujulé képzési strukturdjaban a legkivalobb hallgatok szerezhessenek naprakész és
piacképes tudast, és mellette az egyesiilet keretein beliil, a lehetd legmagasabb szinten
végezhessék sporttevékenységiiket. Ennek a kett6s célnak megfelelden indult meg a TE
kampuszfejlesztése, melynek a masodik iiteme halad jelenleg, illetve folyik az egyesiileten

beliil a szakosztalyi miihelymunka egyre komolyabb sikerekkel és eredményekkel.

A sikeres szakmai koncepcio €s az egyetemen foly6 képzések népszertiségének eredményeként
a TFSE vonzé célpont lett a fiatal élsportolok korében. A kettds karrier tdmogatasaként
partnerintézményiink egyediilalldé modon hallgat6i sportdsztondijrendszert mitkddtet a TE-n
tanulé TFSE sportolok részére, illetve tovabbi kedvezményekkel is segiti tanulmanyaikat. Ezen

feltil elindult az élsport-mentor program is az egyetemen.

Egy masik fontos terepe az egylittmikodésnek a szakmai gyakorlatok teljesitése. Ahogy a
TFSE-nek alapitasatol kezdve feladata és kiildetése volt a hallgatok szakmai tuddsinak
gyakorlati koriilmények k6z6tti elmélyitése, ugy nincs ez masként napjainkban sem. Tobb szaz

hallgat6 tudja végezni ,,hazon belill” gyakorlatat, tanuljon az egyetem barmelyik képzésén.



Ennek fontosségét nem gy6zziik hangsilyozni, hiszen a megszerzett tudas hasznossagat annak

gyakorlati elmélyitése is adja.

A kormany torekvéseivel 6sszhangban, miszerint a honi egyetemi sportot a leheté legmagasabb

szinvonalra emelje, a TE és a TFSE kozosen kivan a jovében is utat mutatni a tobbi felséoktatasi

intézménynek és azok sportklubjainak, miszerint az egyetemi képzés és az élsport nemcsak

Osszeegyeztethetd, hanem sziikséges is.

Ennek megfeleléen mér jelenleg is tobb szakosztalyunkban is szerepel valogatott sportolo az
egyéni- €s csapatsportagakban. Sportcsapataink koziil a n6i kosarlabda, néi roplabda és a néi
futsal is a hazai els6 osztdlyban szerepel, mely dnmagaban is nagy eredmény. A jévOben
komoly lehetdség nyilik arra, hogy ez a szdm boviiljon, hiszen t6bb masik csapat is a
masodosztaly élmezényében szerepel. Bizunk abban, hogy a latvany-csapatsportagak korén
kiviil is fejleszthetjﬁk eredményességiinket, nem megfeledkezve arrdl, hogy lehet6séget
biztosftunk minden egyetemi hallgaténak' és dolgozénak az e"gészsvéges‘ életmddra és a mozgas

dromének atélésére szabadidésport keretein beliil.

Az egyesiilet finanszirozasa évr6l-évre a sportszakmai eredményességgel parhuzamosan
ndvekvé tendenciat mutat a latvany-csapatportagak tamogatasan ¢s a kiemelt sportagfejlesztési
témbgatéson keresztiil. Az eredményesség €s a névekvd sportoldi bazis a sportszakemberek
szaménak novelését €s az adminisztfativ hattérmunka fejlesztését is rhegkﬁveteli. Ez azt jelenti,
hogy az egyesiilet uj struktirdban kivan miikddni a kordbbiakhoz képest, melynek els6 1épése
az alapszabaly és a szabalyzatok frissitése, ezt kévetden pedig szervezeti atalakitas kovetkezik.
Az elkiilonitett nyilvantartasok vezetéséhez korszerli informatikai hattér, megfelel6 targyi és
emberi er6forrds sziikséges hogy a sportszakmai célokat megfeleléen tudja kiszolgélni az

egyesiilet igyviteli szerve.

A tamogatds lehetdvé teszi, hogy a klub altal foglalkoztatott sportszakemberek a kor

kivanalmainak megfelel6 és méltd eszkozrendszerrel tudjanak dolgozni a sportoldk

felkészitésén és versenyeztetésén, legyen ez akar sportfelszerelés, edzéseszkdz vagy szakmai

tovabbképzés. Fontos szempont, hogy a TE kampuszfejlesztése okan a megoldandé feladatok

k6zé tartozik a létesitmények biztositasa és a kollégiumi férShelyek alternativ potlasa.

A hallgatoéi élsportnak nem csak a sportszakmai felkészités, hanem az ahhoz kapcsolodd
prevenci6 €s rehabilitacio is fontos része, melynek magasabb szinten ehhez igazodo6 igénye is

van. Ezzel parhuzamosan, az egyetem integralt laboratériumi rendszerével egyuittmiikodve



kialakitasra kell, hogy keriiljon a taplalkozastudoméany és teljesitményfokozds modern
modszereinek gyakorlatba tiltetése. A sporttudomany vivmanyainak felhasznélasa nem all meg
ezen a teriileten. A sportanalitika, melynek képzése is indult az egyetemen, szintén fontos

kiegészitdje a modern sportnak.

A hazai eredményesség lehetdévé teszi azt, hogy sportoldink és csapataink nemzetkdzi

mezdényben is megmérethessék magukat. Fontos célnak tartjuk ennek tAmogatasat is.

A legtdbb sportagban hozzéjarultunk az Egyetem szineiben versenyz6 sportoldk részvételéhez
a kiilonb6z6 MEFOB versenyeken, illetve tobb sportagban rendezéként is helyt allt a TFSE az
Egyetemmel karoltve. Az egyesiilet immar 6todik évben latja el az egyetemi sportirodai
feladatokat is, melynek kdszonhet6en kivald kapcsolat alakult ki a Magyar Egyetemi-Féiskolai
Sportszdvetséggel és a tobbi felsdoktatasi intézménnyel a sport teriiletén is. A MEFOB
versenyek szakmailag és pénziigyileg is tanszéki hataskorbol a sportirodéhoz keriiltek, igy

hatékonyabban tudjuk segiteni a hallgatdkat a toborzas és a részvétel soran is.

Kiilon 6rom, hogy az egyetem ¢és az egyesiilet sportol6i immar évek 6ta nemzetk6zi versenyekre
is eljuthatnak az erre kiirt palyazatnak koszonhetéen. 2019-ben a Testnevelési Egyetem lett az

EUSA rangsora alapjan 6sszesitésben a masodik legeredményesebb eurdpai egyetem.

A TFSE szakmai fejlesztési terve a szakosztalyok kiil6nb6z6 sportdgakban felgyiilemlett
felbecstilhetetlen szellemi tokéjét kivanja felhasznalni a megfelel6 koriilmények biztositasaval

parhuzamosan annak érdekében, hogy az egyetemi élsport térnyerése tovabb folytatodhasson.

Fontos cél, hogy ne csak végezziik ezt a munkat, hanem azzal meg is ismertessiik
kornyezetiinket, a tertilet érintettjeit. Fejleszteni kivanjuk a sportversenyek kozosségi élménnyé

tételéhez sziikséges marketing-kommunikacios eszkdzoket.

Az TFSE jelenleg tobb mint 1000 sportoldja, sportszakemberei, a TFSE és a TE vezetdsége
hisz a kozosen kitlizott célok megvalositasaban és eltokélten dolgozik az eredményes jovo
érdekében. A sportolok megbecsiilése szintén fontos, hiszen egy egyetemi sportklub nem tudja
felvenni a versenyt azokkal a vidéki sportklubokkal, ahol komolyabb forrasok allnak
rendelkezésre. Mindazonaltal elkotelezettek vagyunk azirant, hogy a kiemelkedo teljesitményt
nyjtd sportolokat, tanulméanyaik tamogatasara Osztondijban részesitsiik, illetve a jovo
sportoloit egy kidolgozott kivalasztasi rendszeren keresztiil tereljilk a kettés karrier felé,

megfelel6 szakemberek bevonasaval.



A szakosztalyok tevékenységének részletes bemutatasa

Aerobik szakosztaly

Szakosztalyunk 1étszama 35-45 £6 kozott mozog. Ez kiegésziil a partfogolt Sportakrobata nem

0nallo szakosztaly sportoloival kb. 10 fével.
2019-ben az alabbi versenyeken vettiink részt:
Didkolimpia, Magyar Kupa fordulok (3 db), regionalis versenyek €s bardtsagos versenyek.

_2019-ben edzéként felkészitd edzdje volt Katus Tamds szakosztalyvezetd egy utanpotlas kort
‘vegyes parosnak, akik a TFSE-vel egylttm(ikodd két vidéki sportegyesiilet versenyzi, veliik

az Eur6pa-bajnoksigon €s nemzetkdzi versenyeken vett részt!

Nydron sajat sportoldinknak a TF-en, és Balatonon pedig kozel 100 f6 részvételével hét, a

TFSE-vel egylittmtikodo egyesiilet részvételével rendeztiink edz6tabort.

2019. év végén nemzetkozi versenyen is indulni szandékozo kozds Aerodance egységet

hoztunk létre az USC-vel.

A szakosztaly altal elnyert tamogatasok:

Sportegyesiiletek Orszagos Szovetsége: HISZEK Benned palyazat: 800.000 Ft

Atlétika szakosztaly

Szakosztalyunk az 6todik éve leégett Bacsalmasi atlétika csarnok, €s a tobb mint egy éve
felszedett, Csorsz utcai atlétika palya miianyag futéd-, ugrd helyeinek hidnya miatt, igen nehéz
helyzetben kellett hogy helytalljon. A 2019-es évben szakosztidlyunk ennek ellenére, a
koriilményekhez képes is eredményes évet rzért. Ezen korlilmények miatt az edz&inknek

kiilonb6z6 helyszineken és idopontokban kellett az edzéseiket megtartaniuk. Az egyetemiink



vezetdsége tamogatta a pasaréti atlétika palya hasznalatat, azonban a fedett palyas felkésziilést
a BOK csarnokban, tovabba a kertileti termi edzéseket a szakdsztélynak kellett finansziroznia.
Tovabba nehézséget okozott az edzdi bérek eldteremtése is, melyet a tavalyi évben a
sportégfejlésztési témogatésbél tudunk ﬁnanszirOZni A sportégfejlésztési térhogatéson kiviil,
nagyreszt a csapatbajnoksagon megszerzett 7. helylink utan Jaro pénzdijbél gazdalkodtunk a
2019-es évben.

A fent felsorolt nehézségek ellenére a felnott és utanpotlas kort atlétaink a fedett palyas
0rszagos bajnoksagot 7 éremmel zértak, mig a nyari orszagos bajnoksigon hirom érmet
hozhattunk el. A futé szakaghoz tartozd hegyi-, mezei-, és ultrafutisban is:eredményesen

szerepeltek atlétaink. Egyéni €s csapat orszagos bajnoksagokon dobogos helyezéseket értek el.

Az eredmények kozott fontos kiemelniink Ekler Luca péraatléténk teljesitményét, aki Dohaban

a tavalyi évben elért vilagesticsat megkozelitve lett vildgbajnok tavolugrasban, valamint a sprint -

futé Ver'senyszémokb_an 100 és 200 méteren eziistéremmel térhetett haza.

A sportszakmai gyakorlatot végz6 hallgatok altal vezetett 2 utanpdtlas kortt csoportunk jol
szerepelt az el6z6 évben. Itt a korabban kitliz6tt célunk az volt, hogy a rendszeresen edzésre

jaro gyermekeket leigazoljuk és a korosztalyos bajnoksagokon alljanak rajthoz.

Atlétaink lversenyeztetése mellett szakosztalyunk tavaly is felkarolta a MEFOB szervezését,
mellyen a két versenynap alatt tobb mint 80 hallgatonak biztositottunk eseményszervezési
gyakorlatot. Célunk, hogy a jovében is az egyetem égisze alatt rendezhessiik meg a

bajnoksagot, azonban ehhez elengedhetetlen, hogy saj at atlétika palyéaval rendelkezziink.

A korabban életre hivott sportdsztondij rendkiviil j6 lehetdség volt az eredményesen sportold

atlétaink szamara, hiszen az el6z6 évben 11 atlétankat tudtuk ilyen formaban tAmogatni.



Eredmények:

Férfi:
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Gybrgy Terézia . T 3. 2.
Riacs Orsales 1500m % 300m akaddly |5. |300m skadadly |3. |300m akaddly |3

3000m 5000m 4,
Kusztor Kitti harmasugras 4. harmasugras Z,
Maka Anna 400m 7. 400m 4.
E00m 7. 800m 7.
1500m 2. |1500m 5. |800m 7. |800m 5. }1300m 2
Wochna Eszter 1500m 8. |1500m 5.
S 5000m D
Balogh-Maka-Ferencz-Egyid Ax300m 2. {4x400m 2. [4x400m 5.
Kovdcs-Wochna-Ferencz csapat |4,
Wochaa-Ferencz-Harmati csapat |2.
Elder-{sokas-Kusztor-Baiegh £x100m 6.
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A birkézo szakosztaly is a TFSE nagy multu szakosztilyai kozé tartozik. Sajnos az utobbi
években a kevés sportold, illetve a sziikosebb forrasok kovetkeztében nem tud a korabbihoz
hasonlé kiemelkedd eredményeket elérni. A sportigfejlesztési tdmogatasnak koszonhetden

tudott a szakosztily felszerelést vasdrolni, nevezési dijakat fizetni, elutazni a fontos

Birk6z6 szakosztaly

versenyekre, testosszetétel elemz6 személymérleget - OMRON BF 508 vasarolni.



Eredmények:

A 2019-es évben a felnbtt mezényben szabadfogasban 74kg-os sulycsoportban Guttin Aron V.
helyezést ért el, a Junior Magyar Bajnokséagon Bartakly Marcell III. helyezett lett, a gyermek L.

kategoridban Nardai Janos az Orszégos Dontdig jutott, de érmes helyezést nem sikeriilt elérnie.

A szakosztaly altal elnyert tAmogatisok:

- Miikodési tAmogatas (MBSZ): 600.000 Ft

Budo Szakosztaly

A Budo szakosztély 3 részbél all: Judo szakosztaly, Karate szakosztaly és Kendo szakosztaly:
Erdemi munka az els§ két szakosztalyban folyt. Karatéban 22 hallgatd vett részt kotelez6
sportszakmai gyakorlaton Csakvéari Laszlo vezetésével a Budai Nagy Antal Gimnazium

tornatermében heti 2-2 alkalommal rendszeresen. Ebbdl egy f6 osztatlan tanari hallgatd (26

Ora/félév), 21 {6 karate BA Edz6i szak, levelez6 tagozat 1. és 3. évfolyam (40+4O ora/félév). A

Kendo szakosztaly mikodése Toth Balazs edzo testneveld tanar japan utja miatt Jelenleg :

korlatozottan miikodik.

A Judo szakosztaly 1étszama sajnos csokkenést mutat. Sok tehetséges versenyz6 a menedzselés
megfelel6 hidnya miatt eligazol mas ,,profi” klubokba, ahol biztositjak szamukra a
versenyzéshez sziikséges targyi ¢s anyagi eszkozoket. Sajnos el kellett, hogy utasitsuk Nerpel
Gergely osztatlan tanari nappali, elsé évfolyamos hallgatd hozzénk torténd atigazolasi
kérelmét, a szdmara sziikséges feltételrendszer hidnya miatt. Fenti hallgat6 a februari felndtt
els6 osztalyl orszdgos bajnoksdgon 6ridsi folénnyel nyerte kategoriajat, a 73 kilogrammot.
Néhany tovabbi hallgatot szintén el kellett utasitanunk az idegazolasbdl és igy 6k a TFSE

¢lsport palyazatan sem tudnak részt venni.

A szakosztalyban az edzéseket Dr. Németh Endre tanszékvezetd és Sas Gabor végzés hallgato
vezeti. Kiilsésként Horvath Tamas mesteroktato is részt vesz a szakosztaly munkajaban. Két
el6készitd csoporttal miikdiink, N.E. és H.T. vezetésével heti egy-egy Oraban és egy versenyzd

csoporttal heti kétszer méasfél 6raban N.E. és S.G. kozrem{ikodésével.



Ezen kiviil 2019-ben 75 6 hallgatot készitettlink fol heti két alkalommal a Judo MEFOB-ra,
amelyet az el6z6 évi kudarc utan ismét sikeriilt megnyerniink. Ez a kitarté munkénknak volt
koszonhetd, amelyet Sas Géer és Németh Endre végzett a lelkes hallgatdkkal a tanév soran

(az NKE néluhk, mint egy 50 fovel t5bb hallgatot tud mozgééitaﬁi a versenyre!). |
'Osztétlan tanari nappali szakon hét hallgatd vesz részt négy évfoly_amori (félévenként 4x26 6ra)

sportszakmai gyakorlaton, valamint 17 6 judo BA Edz6i szakos, levelez6 tagozatos hallgat(),

1. és 3. évfolyam (40+40 6ra/félév).

Eredmények:

Sportolé neve: Verseny adatai: Versenyszam: | Helyezés Megjegyzés
(korosztaly stb.)

Almasi Bence Judo MEFOB | B 1 90

Csabai Béljnt Judo MEFOB B 3 90

Fé'ragé Péter Judo‘MEVFOB B 3 66

Fehér Zsofia Judo MEFOB B 1 +78
Heged(is Bendeglz Judo MEFOB A 2 73
Holmann Néra Judo MEFOB B 1 63

Horvéath Gergely Laszl6 | Judo MEFOB B 3 100
Huszar Zsombor Judo MEFOB B 3 90
Janovszki Helga Judo MEFOB A 3 70

Kallai Krisztina Judo MEFOB B 3 57

Kantor Katalin Judo MEFOB | A 2 78

Karman Andrea Judo MEFOB A 2 63

Karolyfi Hanna Zita Judo MEFOB B 7 78
Kismc’mirl\/lc')ric Judo MEFOB B 2 90

Kochan Jdzsef Judo MEFOB A (! 100

Kunics Réka Judo MEFOB B 1 52

Lerner Livia Judo MEFOB B 2 52

Lérincz Erzsébet - Judo MEFOB B 3 70

T
==



Bajnoksag 2019

Nemcsok Anna Judo MEFOB B 70
Nerpel Gergely Judo MEFOB A 81
Proszenydk Melinda Judo MEFOB B 78
Rajkai Rébert Judo MEFOB A 90
Szabo Tibor Judo MEFOB A 66
Szatmari Gyorgy Judo MEFOB A 66
Tamasi Szandra Judo MEFOB A 57
Tanczer Dénes Judo MEFOB A 81
Tarr Emese Judo MEFOB B 48
Varga Donat Judo MEFOB A +100
Wang Yu-Jyub . Judo MEFOB A 70
Zsoldos Adam Judo MEFOB B 81
FelnGtt Il Felndtt 78
Kdntor Katalin osztalyu Magyar
Bajnoksag
Kaii 236 fia Mercedes Benz | Diak B 44
Gyar Kupa OB.
Horn David Dlgk C 'Magyar Didk C 33
Bajnoksag
Diak C Nyilt Didk C 33
Horn David Budapest
Bajnoksag 2019
Hajmasi Martin Dla_lk C 'Magyar Diak C 30
Bajnoksag
Diak C Nyilt Didk C 33
Hajmdsi Martin Budapest

Gazdalkodés:

A szakosztaly 435.000 Ft-nyi sportagfejlesztési alaptamogatast kapott a 2019-es évben.

i



Cheerleader szakosztaly

A chcerleader szakosztaly két éve kezdte meg a tevékenységét, de azota is toretlen a fejlédése.
A csapat gyakran fellép égyétefni rendezvényeken (golyabél, nyilt nap) és az regyesﬁlet
bcsapatainak mérkézésein és nagyobb rendezvényein. - A csoportok vmegkezdték’ tobb
forniéciéban is a versenyzést, melyet komolyabb eredmény is kbronéz mar egyetemi
viszonylatban. A szakosztaly ¢kes példéjé a hallgatéi szintr6l szervezddé sportéletnek, hiszen

a csapat minden tagjan felill, a szakosztalyi vezetés is TF-es hall gatdk koziil keriil ki.

Eredmények:

Sportol6 neve: -| Verseny adatai: Versenyszam: Helyezés Megjegyzés

‘BORSOS PETRA 2019.04. 15. CHEER | SENIOR ALL GIRL | 2. HELYEZES FELNOTT
ESZTER, DARVAS | MEFOB | GROUP STUNT
LUCA, VASVARI
LILI, TOTH
MERCEDES?Z,
KEPES
ALEXANDRA

BORSOS PETRA 2019. 04. 15. CHEER | SENIOR JAZZ 1. HELYEZES FELNOTT
ESZTER, DARVAS | MEFOB TEAM
LUCA, VASVARI :
LILL, TOTH
MERCEDESZ,
BATAY
BERNADETT,
BAJKOR FANNI,
SNEFF PETRA,
ENGEL
NIKOLETTA,
PIROS ILDIKO

BALOGH DORA, 2019. 04. 15. CHEER | SENIOR COED 2. HELYEZES FELNOTT
KOVACS BALINT, . | MEFOB GROUP STUNT
CSEKEO SOMA,
FODOR ROLAND

BORSOS PETRA, 2019. 05. 18. SENIOR JAZZ 1. HELYEZES FELNOTT
DARVAS LUCA, MAGYAR TEAM '
VASVARI LILI, BAIJNOKSAG
TOTH
MERCEDESZ,
BATAY
BERNADETT,
BAJKOR FANNI,
SNEFF PETRA,
ENGEL
NIKOLETTA,

s
-



BALOGH DORA, 2019. 05. 18. SENIOR COED 1. HELYEZES FELNOTT

Koqus BALINT, | MAGYAR GROUP STUNT
CSEKEO SOMA, BAJNOKSAG
FEKETE DAVID

E-Sport szakosztaly

Az E-Sport szakosztaly a 2018-as évben alakult meg. Nem titkolt célja, hogy a szamitogépes
jatékokon kivill a sportban haszndlt modern technolégidk hasznalatat is elékészitse az
egyetemen. A szakosztdly sikeres rendezvényeken vanv tul, melynek keretein beliil sikeriilt a
hallgat6saggal megismertetni az E-sport €s a hagyomanyos sport kdzvetlen kapcsolodasat a
hybrid labdartigison keresztiil. A szakosztalynak sajat FIFA Pro Clubs csapata is van, mely a
nemzeti elsé és masodosztalyban versenyzett, illetve nemzetkdzi pbrohdon is megmérette mar

magat a kordbbi években.

Tekintve a teriiletben 1év6 potenciélt, a jovOben még dinamikusabb fejlédést varunk ettdl a

tertilett6l, melynek része lehet az egyetemmel kozosen létrehozni kivant gamer szoba is.

Futsal szakosztaly

2019-es évi bajnoksag befejezésével a férfi futsal csapatunk az Nb2-es nyugati csoport 4. helyén
végzett. NBl-es noi futsal csapatunk kiesé helyen fejezte be a bajnoksagot, de a Ferencvaros

NB2 -es bajnok visszalépésének kdszonhetden felkértek minket az NB1-ben valé szereplésre.

2019 nyardn atalakitdsra kerilt a férfi és noi csapatok edzéi, technikai vezet6i stibja és mindkét

csapatndl jelentds valtozasok torténtek a keretet illetden.

Szakmai igazgatonak Csernai Gabor keriilt felkérésre, aki t6bbszoros magyar valogatott és
magyar bajnok, illetve NBl-es vezetd edz6. A technikai vezetdi feladatokat Bagdi Csilla és

Winternitz Katalin latjak el nyar 6ta.



Kialakitasra kertilt egy utdnpotlas bazis, melynek alapjat a Déli futsal adja, akik évek ota remek
munkat végeznek a magyar futsal vilagdban. Tobb magyar utanpétlas valogatott jatékost
neveltek ki, kozel 70 fiatalkoru jatékost adva egyestiletiinknek. Ebben a fizidban latjuk a
sikeres jévéképef, hiszen ezen jatékosok nagy része a Testnevelési Egyetemen szeretne

tovabbtanulni -a kdzeljovében.
Nagyon fontosnak tartjuk, hogy jatékosaink itt tanuljanak és itt sportoljanak.

2019-2020-as bajnoksdgban minden szinten a bajnoki cimért harcolunk (NB1 néi, NB2 férfi,
NB2 férfi U20, NB2 férfi U18, NB3 férfi).

Eredmények:

N&i csapatunk az NB I-es tabella aljan zarta 2018-2019-es idényt, n6i MEFOB csapatunk pedig
aranyérmet szerzett a tavalyi kifrasban. Férfi csapatunk a réjatszas végén a negyedik helyen

végzett. -
Gazdalkodas:

A Futsal szakosztaly gazdalkodésa a tobbi TAO sportaghoz hasonléan kett6s rendszerben épiil
fel. Egyrészt a Magyar Labdarugd Szovetség égisze alatt a labdarigd szakosztallyal kozosen
ad be TAO Sportfejlesztési programot, méasrészrél pedig a felnétt csapatok versenyeztetését

sajat forrasbol finanszirozza.
Kerékpar szakosztaly

A kerékparos szakosztaly a 2019-es évben — bar egyetlen igazolt versenyz6vel sem rendelkezik
— lelkes tagjai a mezek viselésével szamos helyen képviselték egyetemiinket. Sok kiemelkedd
¢s megemlitend6 eredmény sziiletett kategéridikban és korosztalyukban annak ellenére, hogy
komolyabb tdmogatds hidnyaban az eredményeiket 6ner6bdl és a szakosztaly vezetéségének

lelkes segitsége mellett érték el.

A szakosztaly a TFeszt programjat is szinesitette kerékparos programmal, melyen t6bb hallgatd
»egyedi dijat” is atvehetett. Ezenkivill szakmai kapcsolatokat prébaltunk kiépiteni tébb
sportcéggel. (A teljesség igénye nélkiil: Kellys, Merida, Shimano, Decathlon) Tamogatast
kiilonbdz6 mértékben - f6leg alkatrész és felszerelés, kedvezmény- formajaban kaptunk a mar

fent emlitett résztvevoktol.

P



A szakosztaly tagjai részt vettek a Mozgés Ejszakédja rendezvény 2019-es lebonyolitaséban,
valamint a Budapest Sportfévaros keretén beltl szervezett eseményeken. (Spinning

rekordkisérlet a Citadellanal, Tart kapus TF)

Sikerként konyvelhettik el, hdgy mar idén sikeriilt olyan. versenyre neVezniink, ahol
erbfeszitéseink soran létrejott az ,,Egyetemi Kategoria”, melynek elsd helyét sikerilt is
,hazatekerni”. A versenyeben egyébként az abszolut helyezések kozott kozvetleniil a profi

csapatok mogott zartunk!

Ez évi munkéssagunk alatt elértiik, hogy idén méar 5 rendezvényen lesz lehetséges Egyetemi

Kategéridban nevezni.

Sok éves hagyomanyunknak megfeleléen 2020 elsé kerékparos eseménye is a neviinkhoz
fiizédik, mely januar 1-én BUEK KUPA néven, adomanygyUjtéssel a kerékpérsport

népszertsitését szolgald eseményként keriil évek 6ta megrendezésre.

Eredmények:

Sportold neve: Verseny adatai: Versenyszam: Helyezés Megjegyzés
kategoriaban/korosztalyban: | (korosztaly stb.)

Borosnyay Virag | Békas idéfutam ‘orszaguti TT 11 -
Borosnyay Virag | Extrememan triatlon )

Szfvar 51.5
Borosnyay Virag | Old Lake Man triatlon 4

révidtava OB
Borosnyay Virag | Rovidtavu duatlon 3

: duatlon OB

Téth Patrik ExtremeMan triatlon 25

Nagyatad OB
Fajcsak Balazs Békas id6futam orszaguti TT 3

mefob TT
Fajcsak Balazs Tour de Tisza Té | orszagut. 6

' mez6nyverseny

Szabd Tour de orszaguti TT 1 csapatverseny
Annamaria, Kiss | Pelso/Balaton
Bettina, Toth maraton valté
Patrik, Szatmari




Kristéf, Németh
Szabolcs
Szatmari Kristof | Mecsek Enduro enduro 8
Gerencsér Mecsek Enduro | enduro 20
Ambrus
Szabo BalatonMan 2
Annamaria
Szabd Tata OB 10
Annamaria korosztalyos
Vingl Balazs MEFOB id6futam 3
Szatmari Kristof | CityCross, KGszeg | CrossCountry 3
Szatmari Kristof | Birrell Bike Fest, enduro 21
Szlovakia, Kalnica
| Szatmari Krist6f | Cserépvaralja DH | downhill - -

Kézilabda szakosztaly

A 2018/2019-es év kezdésénél a felnétt férfi az NBII északi, a feln6tt n6i csapatunk a déli
csoportba keriiltek. A 2018/2019-es évben a legfébb célunk az volt, hogy az el6z6 évekhez
képest legyen érdemi elérelépés. Ezen eredményeket a kivalo B licences edzdinkkel, Adorjan
Gébor és Viglasi Zsuzsanna vezetdedzdvel €s Frigyesi Szandra masodedzdvel kivantuk elérni.
Csapataink nagy részét tovabbra is a Testnevelési Egyetem hallgatoi teszik ki. Minden évben
végzOseink befejezik a tanulmdnyaikat, ezzel egyiitt befejezik a TFSE-ben a jatékot is és Gjabb
elsd évfolyamosokkal béviilnek ki csapataink. Az év elején mindig fontos az 6sszekovacsolés,
a csapategység kialakitdsa. A TF er6ssége mindig is a lerohanas, a gyorsindités, a konny{i, gyors
g6lok voltak. Idén is erre fektettiik a hangsulyt, hiszen hallgét()in_knak napi tobb mozgasos o6rai
is vannak, igy j¢ fizikalis allapotban keriilnek. A sok 0] jatékos miatt t5bb figyelmet forditottunk
a védekezésre, mellyel jatékfilozofiank szerint konnyen mérkézést is lehet nyerni. Sok
hidnyossaggal kezdtik az évet, de batran ki lehet jelenteni, hogy az elsd félévet mindkét

csapatunk jol fejezte be és sok gyenge pontunkon javitani tudtunk.



Ifjusagi csapatainkat z6ld kartyaval a KSA biztositotta, akik idén is profi munkat végeztek
csapatainknadl. Fiu csapatunk az 6szi szezont a I1. osztélybaﬁ amasodik helyen fejezték be, mely
rendkiviil elékeld szereplés, mivel a csapat tavaly III. osztalyban indult. Néi ifi csapatunk is
egyel feljebb 1épett, 1. osztélyban' szérepelhettﬁnk, mely komoly kihivés volt, sajnds az

alapszaka_szt pont nélkiil fejeztiik be, de ez csak erdsitette lényainkat.

A 2018/2019-es bajnoki évben egyesiiletink TFSE-Vamosgyork néven U8-tdl kezdédéen
egészen serdiiléig versenyeztette csapatait. U8-ban Frigyesi Szandra, U10-ben és Ul1-ben
Gedei Zoltan, Ul13-ban és serdiil6 III. bsztélyban Molnar Julianna vezetésével kezdték meg
csapataink a felkésziilést Vamosgyorkon. Nagyszerti edzok mellett jatékosainkon folyamatosan
lathato volt a fejlodés. Kisebbnél a hangsuly a jaték 6romén és €lvezetén volt, mig serdiilékoru

jatékosainknal a technikai elemek javitasan.

A Kézilabda Szovetség valtoztatdsa miatt a 2019/2020-as idénytdl mar nem volt kﬁtelezé
ifjisagi CSapatot inditanunk, igy az idei szezonban a KSA-val t6rtén6 egyﬁttmﬁkédésﬁnk'emiatt

megszint.

Néi felnétt és férfi felndtt csapatunk NBII-ben a déli csoportban indul a bajnokséagban.
Vamosgyorkon idén serdiild I11. osztalyban, U13-ban, U12-ben, Ul1-ben és U10-ben inditunk

csapatokét, kizarolag leany bajndkségban. Budapesten _folyamatdsan toborzunk, hogy mri.nélv

t('jbb'ﬁatalkez:djen el a TFSE-ben sportolni, igy a XII. keriiletben a Tamasi Aron iskolébah,
ill_etve a XVIL keriiletben a Jokai Mor iskolaban szintén szép szammal vannak jelentkezok,
akiket az idei évben mar versenyeztetiink. A Jokai iskolébaﬁ Ull-es koroéztélyban, a Tamasi
iskolaban U10-es korosztalyban neveztiink fit csapatokat. Az U8, illetve U9-es korosztalyban
2020 janudarjaban lehetett beadni a nevezéseket, ahol 3 U8-as és egy U9-es csapattal is boviilni
fogunk. Legfontosabb célunk, hogy az NBII-ben szereplé csapataink biztos 1dbakon élljanak a
bajnoksagban, szeretnénk elérni, hogy par éven beliil (mikor mar rendelkezni fogunk sajat
csarnokkal) megnyerjiik az NBII-es bajnoksdgot. Vémosgyﬁrkﬁn fantasztikus szakmai munka
folyik, a gyermekek szeretnek edzésre és mérk6zésre jarni, a 1étszam folyamatosan emelkedik.
A két budapesti iskoldban is szépen folyik a munka, a Jokai iskolaban tﬁljélentkezés van, de a

terem méretei miatt nem tudunk csak egy csapatot inditani egyelore.

i



_ Eredmények:

Néi csapatunk az NBII-ben 6. helyen végzett, mig a férfi csapat ugyan ebben az osztalyban a
7. helyen zart. A férfiak a MEF OB sorozatban az elsé helyet szerezték meg, a nok pedig-a
dobogo harmadlk fokara allhattak

Ga_zdélkodéS:

A kézilabda szakosztaly is TAO tdmogatasokbdl tartja fenn magat, melyeket szerencsére az

elmult két iddszakban maradéktalanul sikeriilt feltolteni.

Kosarlabda szakosztaly

A kosarlabda szakosztaly azb egyestilet egyik legjobban strukturalt és legjobban nﬁﬁkﬁdé
vszakoszt'élya. A szakosztély, Osszesen 9 kiilonb6zo céapatot inditott a sportagi szakszévétség és
a budapesti szovetség égisze alatt tizemeltetett korosztalyos ; orszagos ¢s regionalis
bajnoksagokban. A n6i mezényben 2, a férfi mezoényben 7 csapat képviselte szineinket. Ezen
korosztalyok a kovetkezok: Ul 1, Ul12, Ul4, Ul6, U18, BP és NB2-es az uraknal, illetve ANB
és NBlA osztalyokban indulé alakulatok a holgyeknél. Ezen felil, a MEFS drszégos
bajnokségaiban és az Egyetemi &s Féiskolai Amatér Kosarlabdazok Egyesiilete (AKE)
budapesti bajnoksagaban is képviseltette magat mind a két nem, egy-egy csapattal. (Osszesen,
13 TFSE koséarlabda alakulat).

A szakosztaly férfi és ndi csapatainak kozos célja a legjobb magyar egyetemi kosarlabda
progfarn kialakitdsa, a Testnevelési Egyetem mélté képviselete a hazai és nemzetkozi
versenyeken. Ezeket a célokat a szakosztaly 2014 6ta kovetkezetesen képviseli és fokozatosan
halad megvaldsitasa felé. Az Egyetem és a TFSE megujulasa lehetdségét teremt a sziikséges

1épések megtételére, a szakosztaly ebben a j6vOben is élen kivan jarni.

A szakosztaly csapatai 2019-ben mindkét nemben elsé helyen Végeztek. a MEFOB
versenyében, igy kivivtak az EUSA Eurépa Bajnoksagon valo részvétel lehetdségét. Az utobbi
¢vekben minden n6i Universiade csapatban szerepelt olyan TFSE edzo, illetve jétékos, akik
eredményesen képviselték az Egyetemet, illetve kialakultak azok a nemzetk$zi kapcesolatok is,

amelyek a csapatoknak szakmai fejlddést jelenthetnek (USA, Spanyolorszag, Ataneo-Manila).



A ndi csapat 2019-ben megnyerte az ANB-t, a Hepp Kupét és az MTK-val kotott
egyuttmukodes segitségével elindult az NB-I-ben. A megeroésitett, de filozofiajaban tovabbra is
egyetemi csapat bejutott a 2020-as Magyar Kupa dont6jébe és jo eséllyel szerepelni fog a
bajnoksag leglobb 8 csapata kozott a rjatszasban is. A csapat nagy meglepetest okozott a
szakmai kozvéleménynek, és ma mar a sportmedla nagy gyakonsaggal ¢és terjedelemben
foglalkozik a TFSE-MTK kévetendd példajaval. Az NB I-es csapat mellett méasodik csapatunk
veretlentil vvezveti az ANB Zo6ld csoportjat, illetve a MEFOB Keleti csoportjat is, ezek a
versenyek tovabbra is fontosak mind a jatékosok, mind a szakosztily szempontjabol. Az
egyiittes ANB szereplés lehetdségérol az MTK-val egyeztetiink, a 1étesitményhelyzet és a

jatékosok szdma alapjan szeretnénk a legjobb versenyeztetési format nyujtani 2020-t61 is.

Férfi csapatunk 2019-ben az NB II r4jatszasig jutott, jelenleg a csoport 6. helyén all. A mds
egyesiiletben szerepld jatékosokkal kiegészitett MEFOB-csapat vezeti a Keleti csoportot és j6

esélyekkel varja a rdjatszast.

Az €lsport mellett a szakosztaly lehetdséget nyujt az egyetemi hallgatok szdmara, hogy az
Universitas csapatokban lazabb koriilmények k6zott, de versenyszerlien kosarlabdazzanak és

teljesithessék sportszakmai gyakorlatukat.

Utanpdtlas korosztalyaink a fitl szakdg regiondlis versenyeiben szerepelnek, a lanyok esetében

az MTK-val k6zos képzés, versenyeztetés kialakitdsa tlinik célszerlinek. A képzésben tovabbra

is tdmaszkodunk a TE Diana Gyakorl6 Iskoldjara. Az egyetemi kordsztélyoknél fiatalabb

csapatok miikodtetése az MKOSZ kovetelményeinek, az egyetemi szakmai gyakorlatok
elvardsainak felel meg, az itt sport016 fiatalok mellett az utanpoétlast elsdésorban a TF-re
jelentkezd leendd hallgatok kivalasztasaval képzeljiik el. A szakosztaly tudatosan torekszik az
egyetem oktatéi és Vhallgatc')i koziil kivalasztani edzéit, sportszakembereit és részt vesz a

Szovetség edz6tovabbképzd rendszerében is.

Eredmények:

Kosdrlabda NGi ANB1 1. hely
Férfi NB2 1. hely
NGi MEFOB 1. hely
Férfi MEFOB 1. hely
NGi 3X3 MEFOB | 1. hely
Férfi 3X3 MEFOB | 3. hely

=



Gazdalkodas:

A kosdarlabda szakosztaly TAO forrasbdl gazdalkodik, melyekbd]l az adott idészakban a
2018/2019-es idényre vonatkozd hosszabbitott idészak és a 2019/2020-as alap idészak futott

parhuzamosan.

Labdarugé szakosztaly

Labdartgé szakosztalyunk az el6z bajnoki idényben a BLSZ IL. osztalyban folytatta a
kiizdelmeket. A csapat erdssége, hogy bar rendkiviil kevés labdarugé érkezik az egyetemre akik

hasonl6 szinten jatszanak, a csapat magjat igy is a TF-es hallgatok biztositjak.

- Sajnos a Csdrsz utcai palya bezardsa labdarigdinkat is érzékenyen érintette, azonban a pasaréti
palyan az edzések egyelére megoldottak. Mérkézésekre mar az el6z6 idényben is hasznalt

budafoki vendégszereplés jelent megoldast.

Eredmények:

BLSZ IL. osztaly: 7. hely |
MEFOB: 1. hely

Gazdalkodas:

Lasd a futsal és labdarug6 szakosztaly kézosen.

Ritmikus Gimnasztika szakosztaly

A szakosztaly 2018 6szén kezdte meg miikodését a Testnevelési Egyetem Gyakorlé Altalanos
Iskola és Gimnéaziumaban. Az edzéseket az iskola alsos tagozata tanuléi kozt hirdettilk meg. A
foglalkozasok heti kétszer egy oraban torténtek, korosztalyok szerint két csoportra bontva. A
gyerekek el6szor a gimnasztika alapjaival ismerkedtek meg, majd fokozatosan megtanulték a
kotél €s karika szerkezelés alapjait. A tanév soran a csoportok egy szabad, illetve egy kéziszer

gyakorlatot (kotél, karika) tanultak, amelyeket a sziilok egy nyilt edzés alkalméaval nézhettek



meg. Az els6 nyilt edzés februar 6-an volt, mig a méasodik méjus 29-én. Az edzések a tanév
végéig tartottak, majd augusztus 26-30. kézott edz6tabort tartottunk 15 résztvevdvel.

Az 0szi félévtdl a csoportokat dsszevontuk és elinditottunk egy kezdd csoportot az elsés
osztalyokbol jelentkezék szaméra. : | .

A félév soran a halad6 ésoport 0j koreografidkat tanult, korosztaly szerint bont\}a két félét.
Decemberben két kis létszamt csapattal vettiink részt a Magyar Miivészi Gimnasztika

Szovetség adventi géléj_én, ahol kisgyermek kategériéban eziist, gyermek kategoridban pedig

arany mindsitést értiink el.

Eredmények:

Erdési Lilien Adventi Miivészi Miivészi Eziist mindsités Kisgyermek
Gimnasztika Gala gimnasztika :
szabadon
Gotz Emese Adventi Mtivészi Miivészi Eziist min&sités Kisgyermek
; Gimnasztika Géla gimnasztika %
szabadon
Toth-Gati Livia Adventi Mtivészi Miivészi Eziist minésités Kisgyermek
Gimnasztika Gala gimnasztika
: szabadon
Sumi Jilia Adventi Miivészi : Muivészi Eziist mindsités Kisgyermek
Gimnasztika Géla | gimnasztika
szabadon
Gotz Enikd Adventi Miivészi ‘Miivészi Arany mindsités Gyermek
Gimnasztika Gala gimnasztika
szabadon
Jakab Lilla Adventi Miivészi Miivészi Arany mindsités Gyermek
Gimnasztika Gala gimnasztika
szabadon
Maréti Lili Adventi Miivészi Miivészi Arany minésités Gyermek
Gimnasztika Gala gimnasztika
szabadon
Halké Panna Adventi Miivészi Miivészi Arany mindésités Gyermek
Gimnasztika Gala gimnasztika
szabadon




Roplabda szakosztaly

A TFSE roplabda szakosztalya évek ota az egyik zaszlos hajoja az egyesiiletnek, hiszen néi
roplabda csapatunk évek o6ta stabilan az els6 osztilyban szerepel. A sportag TAO korbe
keriilését kovetden tobb lehetdség is megnyilt, melynek kdszonhetéen az elmult években a
réplabda szakosztaly foglalkoztatja a legtobb sportolot az egyesiiletben. Ez a teljes sportoldi
létszdm majdnem negyedét teszik ki. A szakosztaly jelentOségét jol mutatja, hogy t&bb
telepiilésen és tobb iskolaban is miikdtet utanpotlas programot, mellyel nem csak a TFSE-n

beliil, hanem orszagosan is az egyik legnagyobb klubnak mindsiil.

2019-ben a TFSE roplabda szakosztalya, Gsszesen 14 kiilonb6z6 csapatot inditott a sportagi
szakszovets€ég €s a budapesti roplabda szovetsége égisze alatt iizemeltetett korosztalyos
orszagos €s regiondlis bajnoksdgokban. A ndi mezényben 9, a férfi mezdnyben 5 csapat
képviselte szineinket. Ezen korosztalyok a kdvetkezéek: U13, U15 (2), U17, U19 (2), U21, BP
és NBl‘-eS a holgyeknél illetve U17 (2), U19 (2) és BP (NB2) alakulatok az uraknal. Ezen feliil,
a MEFS orszagos bajnoksagaiban mind a két nem képviseltette magat, egy-egy egyetemi

csapattal.

A 2018/2019-es bajnoki szezon volt a szakosztaly 7 néi és 4 férfi csapatainak elsd verseny
idészaka. Az eredményességet nem az elért helyezések hataroztak meg. A 2019/20-as szezon

célkitlizése az els6é szezon fiiggvénye, mely minden esetben a konkrét csapatra lebontott.

A korédbban mér szerepl6 csapatok koziil, a n6i Budapest bajnoksagban szerepld csapat bajnoki
cimet nyert. A férfi csapat szintet 1épett és a 2019/2020-as szezont6l a Nemzeti Bajnoksag I1
osztalydban versenyezik. Az U21 és NB1-es ndi csapatok sikeresen teljesitették a szezon elétt
kittizott célokat. Az egyetemi bajnoksdgban szereplé csapataink pedig az orszdgos sorozat

legjobb négy csapatai kdzott végeztek.

A néi NBl-es csapat versenyeztetését a kezdetekt6l fogva az egyesiilet 100%-os tulajdonaban

1év6 TFSE Csapatsportok Kft. végzi.



Eredmények:

Roplabda NGi NB1 11. hely
NGi U21 11. hely
‘Férfi Bp. I. osztaly | 1. hely

NGi Bp. Il. osztdly | 2. hely

VA szakosztaly 4ltal elnyert tAmogatasok:

A roplabda szakosztdly TAO forrasbol gazdalkodik, melyekb6l az adott idészakban a
2018/2019-es idényre vonatkozd hosszabbitott idészak és a 2019/2020-as alap idészak futott

parhuzamosan.
Szellemi Sportok szakosztaly

2018-ban keriilt megalapitasra a szellemi sportok szakosztaly. Az otletet elsbésorban az hivta
életre, hogy a Testnevelési Egyetem rendezte 2019-bén a Szellemi Sportok Egyetemi EB-t,
melyben a szakosztaly munkatarsai szervezoként és versenyzoként is részt vettek, illetve a sakk
edzék képzése méar harom éve miikodik az egyetemen. Mint frissen indult és alapitott
siakosztély jO utanpotlas korﬁ'.gyerekekkel, zommel 14 év alattiakkél és 1elkes TF—es
hallgatokkal az év elején a Bp. I11. osztaly felndtt csapatbajnoksagat a 2. helyrél kezdte a csapat.
Februar kozepére mar csak 5 ponttal volt elmaradva a csapat a rivalis Honvéd mogott. A
Budapesti Ifjusagi Csapatbajnoksdg amatér osztalyanak tavaszi szakaszara februdr 16-i
kezdettel az 6szi korhdz hasonléan szintén 4 csapattal neveztiink, az elsd jatéknapot pedig
kimagaslo eredménnyel zartuk (TFSE 1. 16. kiemelésrél 13. helyre kapaszkodott, a TFSE 2.
41-r6l a 14-re, a TFSE 3. 42-r61 178-ra, a TFSE 4. 43-r61 36-ra).

Az alapszakaszt masodik helyen zarva feljutottunk a bajnoksag felsé hazaba (az elsé 3 csapat

jutott fel minden csoportbdl) és mivel csak az egymas elleni eredményeinket vihettiik

magunkkal, ott mar csoportelséként vagtunk neki a rajatszds fennmaradé 3 dontd

mérkdzésének. A felnétt bajnoksag utolséd 2 honapjaban hol kisebb, hol nagyobb aranyban, de

stabilan tartottuk els6 helylinket a tabellan (az els6 2 helyezett jutott fel a masodosztalyba).



Szakosztalyunk 5 tagja indult el hazank legrangosabb nemzetk6zi nyilt versenyén, a Tavaszi
Fesztivalon 4prilis 9-17 kozott, amelyet Budapesten rendeznek meg évr6l-évre t6bb mint 300
jatékos részvételével 3 csoportban — ezuttal Terbe Zsuzsanna és Varga Klara az A csoportban
mérette meg magat (Zsuzsanna 125. kiemeltként a 107. helyen, Klara pedig 136. kiemeltként a
117. helyen zart), mig az ifjusagi jatékosok a B és C csoportokban versenyeztek, koziiliik is
kiemelkedik Reviczki Roland teljesitménye, aki szamos rutinos mestert legyézve 70

élopontszamot gyijtott, ezzel atlépve a mérfoldkének szamitd 2000-es €lépont hatart

A szezon utolsé hétvégéjét rendkiviil sikeresen kezdtik, a MEFOB-on Terbe Zsuzsanna
meggy6z6 folénnyel nyerte el a profi kategoridban 40 6 kozil a néi bajnoki cimet, férfi

nagymestert is legy6zve méjus 4-én a Testnevelési Egyetem szineiben

A felndtt bajnoksag utolsé forduldjaban majus 5-én szoros csatéban, 6,5-5,5 aranyban gy6ztiik
le idegenben az MTK V. csapatat, amelyet szintén jelent6s szamu ifjusagi jatékos erdsitett a
szezon folyamén — bar a Honvéd 10-2 gy6zott, a Budapesti Csapatbajnoksag harmadosztalyat
1,5 pont elénnyel nyerte a TFSE csapata, igy még ebben 2019-ben megkezdhettiik

szereplésiinket a II. osztalyban.

Eredmények:

Sportold neve: Verseny adatai: Versen | Helyezés Megjegyzés
yszam: (korosztaly stb.)

Koviécs Klara Eurdpai Egyetemek rapid 2.hely

Bajnoksaga sl

fh ; ellan arilsts
Eurdpai Egyetemek By il
Bajnoksaga
3.hely

MITROPA Kupa
Terbe Zsuzsanna Eurdpai Egyetemek rapid 2.hely

Bajnoksdaga

Eur6pai Egyetemek rapid 1.tabla, aranyérem

Bajnoksdga

Snell Magyar Bajnoksag snell 2 hely

raRoe rapid | Lhely
Terbe Julianna Csapat VB 9.hely

Csapat EB 26.hely




Medvegy Zoltan Orszéagos KO bajnokséag 8-ad dontd
| Nemzeti Sakk Csapatbajnoksag Lhely
1. Osztaly (NB1)
Reviczki Roland, Bp-i Diékolirﬁpia 4.hely ifjusagi
Héﬁgye;ll Déra Orézégos Csapat Didkolimpia 3.l‘.1e1y‘ -1 U10
Orsz4gos Amidior Diakolimpia 12.hely
. Sterbenz Anna Orséégos Csapat Didkolimpia 3.hely Ulb
Orszagos Amatér Didkolimpia 8.hely
Hangyal Anna Orszéagos Csapat Didkolimpia 3.hely U8
Orszédgos Amatér Didkolimpia 15.hely
Sterbenz Déra Budapesti Amat6r Didkolimpia 3.hely Ul12
M.edvegy Maria Sakksuli Kupa , l_.vhely U8
vaédés Orszégos Bajnokség 7.hély :
Timar Maté Pest megyéi korosztalyos i.hely U8 ‘
bajnoksag
Teqball szakosztaly

A tegball az egyik legdinamikusabban fejl6d6 hazai sportdg, melyben a TFSE éllovas, hiszen
egyrészt az alapit6 egyesiiletek kozott van, illetve a szdvetséggel is nagyon szoros viszonyt
apol. A szakosztaly tobb rendezvényt is szervez, melyek a hazai tegball versenyrendszer
elengedhetetlen részei. A szakosztaly kisebb atalakuldson ment keresztiil az elmult évben az
alulrdl szervezddés jegyében. Ennek koszonhetden is sokan vélasztjdk sportszakmai

gyakorlatnak a sportagat, illetve érnek el szép eredményeket a versenyeken.

Eredmények:

Sportolo neve: Verseny adatai: Versenyszam: Helyezés Megjegyzés

: (korosztaly stb.)
Somoskoi Balazs Orszagos Tegball Egyéni 5-8 Felnott
Donat Bajnoksag




Horvath Ad4am Orszagos Teqball Péros 5-8 Felnott
Bajnoksag

Szekeres Marcell Orszagos Teqgball Péros 5-8 Felnétt
Bajnoksag

Nédai Péter Orszéagos Teqgball Péros 5-8 Felnott
Bajnoksag

Somoskdi Balazs Orszagos Teqball Péaros 5-8 Feln6tt

Donat Bajnoksag

Noi torna szakosztaly

NG6i torna szakosztalyunk évek 6ta megbizhatéan hozza az eredményeket felndtt €s utanpotlas

kategoridban is sziikés pénziigyi mozgasteriik ellenére is. A jovOben a lehetségek

bizonytalanna valnak a létesitmények varhatd bontdsa miatt.

Eredmények:

I1.o. Budapest-Vidék Bajnoksag
2019.03.02. Tornacsarnok
Felnétt I1.o. CSAPAT Bajnoksag:
1. TFSE "C" 128,250

4. TFSE "B" 109,850

5. TFSE "A" 99,150

Feln6tt I1.o. EGYENI §sszetett:
1. Nardai Borbala

2. Kertész Olivia

5. Téth Boglarka

6. Kovacs Bianka

Ugrés:
1. Nardai Borbala
4. Kertész Olivia

Korlat

1. Nardai Borbala
2. Kertész Olivia
3. Micsutka Lucia
5. Pakot Anna

6. Toth Boglarka

Gerenda

1. Nardai Borbéla
2. Kertész Olivia
4. Toth Boglarka
5. Kovéacs Bianka

alaj
ardai Borbala

2.N
3. Kertész Olivia
6. Micsutka Lucia €s Toth Boglarka

Ifjtségi I1.0. Csapat:
3. TFSE (4)

Ifjusagi I1.0. Egyéni Osszetett:
4. Jakab Anna

7. Ipacs Anna

Ugrés: 4. Jakab Anna

Korlat: 5. Jakab Anna
Gerenda: 6. Jakab Anna
Talaj: 7. Ipacs Anna

Serdiil6 Il.o. Csapat: 4. TFSE




FTC - Albert Kupa

2019.05.05. FTC Tornacsarnok
Zsebibaba CSAPAT verseny

1. TFSE "A"

4. TFSE "B"

Serdiils II.o. CSAPAT verseny
8. TFSE

Ifjusagi I1.o. CSAPAT verseny
2. TFSE

Egyéni Osszetett

3. Jakab Anna

4. Ipacs Anna

5. Ligetfalvi Déra

Zsebibaba III. korcsoport Budapest-
Vidék Bajnoksag
2019.05.12. Tornacsarnok

CSAPAT Bajnoksag:
1. TFSE "A" 128,600
2. TFSE"B" 111,85

IL.o. Orszagos Bajnoksag
2019.10.05. Tornacsarnok

Feln6tt I1.o. CSAPAT Bajnoksag:
1. TESE "¢"
4. TFSE "B"
7. TESE"A"

Felnétt ILo. EGYENI 6sszetett:
1. Nardai Borbala

4. Té6th Boglarka

8. Micsutka Lucia

9. Kovacs Bianka

Ugrés:
1. Nardai Borbala
2. Micsutka Lucia

Korlat

1. Nardai Borbala

4. Pakot Anna és Micsutka Lucia
7. Téth Boglarka

Gerenda

1. Nardai Borbala
3. Kertész Olivia
4. Toth Boglarka
5. Pakot Anna

7. Kovécs Bianka

Talaj
Nardai Borbala
K

1.

4. Kertész Olivia
5. Micsutka Lucia
8. Kovacs Bianka

Ifjtsagi I1.0. Csapat:
5. TFSE

Ifjusagi I1.o. Egyéni Gsszetett:
11. Jakab Anna

Korlat: 10. Jakab Anna
Gerenda: 8. Jakab Anna
Talaj: 11. Ipacs Anna

Serdiil6 Il.o. Csapat: 12. TFSE

Zsebibaba III. korcsoport Orszagos
Bajnoksag

2019.11.24. Tornacsarnok
CSAPAT Bajnoksag:

5. TFSE "A"

10. TFSE "B"




Férfi torna szakosztaly

A 2019-es esztenddben hdrom korcsoport eléosztalyt, négy korcsoport mésodosztalya és
hérom koresoport Didkolimpiai tornaversenyre keriilt nevezésre és végzett kival eredménnyel,
amely onmagaban egyediildll6 Magyarorszagon. Ezek a versenyek a Magyar Torna Szovetség,
a Budapesti Torna Szévetség, a Magyar Didksport Szdvetség magyar bajnoksagainak a részét
képezi.

Az eredményes felkésziiléshez a versenyeket megelézben egy hetes edzétaborokat terveziink a
legsikeresebb tornészaink részére, akikbl csapatot szerveziink és egyéni bajnoksagokon is
versenyeztetiink TFSE szinekben.

Az eredmények részletezése helyett kiemelendd, hogy mind elsé-, mind mésodosztalyban a
magyar bajnoksagban szdmos dobogés és bajnoki cimet szereztek sajat nevelésti TFSE
versenyz6ink €s a Didkolimpia orszdgos dontdjét is megnyerték tanitvanyaink t5bb
kategoridban, amelyet Budapest Fopolgarmestere személyes kitiintetéssel dijazott.

Jelenleg egyesiiletiink torna szakosztalya nyujtotta lehetdségei nem teszik lehetévé, hogy
felnétt valogatott szinttl sportoldkat képezziink ki, szivacsgddor hianydban. TF-es hallgatéink
sportszakmai gyakorlatot folytatd versenyzoink és edz8ink segitik a szakmai munkat. Képezziik
az edzdinket, akik a gyermektornaszok felkészitésében kozremiikodnek! Osszesen 11 ilyen
sportszakmai edzot foglalkoztatunk, akik koziil a nagy multa torndsz klubok tobb edzét is
leszerzddtettek. Nem csak edzéink jelentenek értéket, de a képzett tornaszaink koziil is sokan
valasztottak mas kluboknél a professziondlis képzést és feltételeket, akik koziil valogatott
szintre emelkedtek tobben is!

Egyetlen adattal szeretnénk jellemezni a szakosztalyban zajlé munkénkat, nevezetesen az éves
egyesiileti rangsorban elért helyezésiinkkel, amelyben az év soran elért eredményeket, mint
mindségi mutatd €s a versenyeken felmutatott 1étszam, mint mennyiségi mutatd, valamint a
ketté aranya alapjan 2019-ben a TFSE férfi torna szakosztilya a 6. helyre lépett elére a 20
szakosztaly koziil. Csak azok a hivatasos versenyzoket foglalkoztaté és nagy versenyzéi multtal
rendelkezé klubok tudtak megelézni benniinket, mint az FTC, BHSE, GYAC, KSI és
DUNAFERR, ahol olimpikon €s olimpiai bajnok tornaszokat neveltek korabban.



Eredmények:

Sportolé neve: Verseny adatai: Versenyszam: Helyezés Megjegyzés
(korosztaly stb.)
Kiss Péter Magyar Bajn. Osszetett egyéni 1. Felnétt I1.o.
Csabai Balint Magyar Bajn. Osszetett egyéni 4. Felnétt Il.o.
Lévay Déaniel Magyar Bajn. Osszetett egyéni 5 Felnétt I1.o.
Gyulai Mérton Diékolimpia Osszetett egyéni 1. ITI-IV korcsoport
Orszégos Dontd
Diokno Dennis Diékolimpia Osszetett egyéni 1. III-1V korcsoport
Orszégos Dontd
Gyulai Benedek MATSZ Osszetett egyéni 6. gyermek kezdd
kategéria 160 f6s
orszagos mezénye
Magyar Bajnoksag | MATSZ Csapatverseny 1. Felnott 11.o.
Magyar Bajnoksag | MATSZ Csapatverseny 5. Kadet II.o.
Magyar Bajnoksag | MATSZ Csapatverseny 2 Serdiil6 II.o.
Magyar Bajnoksag | MATSZ Csapatverseny 3. Felnétt I1.o.
Magyar Bajnoksag | MATSZ Csapatverseny S Serdiil6 kezd6 I. o.

A szakosztdly altal elnyert tdmogatdsok:

Sport XXI tamogatas: 1.200.000 Ft

Uszas szakosztalyunk korabban éveken keresztiil az egyik legkiemelkedébb szakosztalyként
miikodott, az egyik legkomolyabb szakmai program mentén. Kiilon kiemelendd, hogy a
hallgatok gyakorlati képzése itt tortént a legnagyobb szdmban. Az egyetem kampuszfejlesztése
miatt az uszoda véarhatéan megsziinik, igy a sportolok egy egyiittmiikodés keretében a TFSE-
vel kivalo viszonyt apoldé VASAS SC-ben folytatjdk atmenetileg a sporttevékenységet a

szakemberekkel egytitt. Az Uj egyetemi uszoda atadasat kvet6en a szakosztaly visszatér majd

a TFSE keretei kozé.

Uszés szakosztaly

—



A szakosztaly altal elnyert tAmogatésok:

Minden gyerek tanuljon megﬁszni: 1.324.000 Ft

Aranyjelvényes utanpotlas program: 225.000 Ft

Vivo szakosztaly

Az €l6z06 években eredményes versenyz6ink idén beléptek a kadet korosztalyba. Az utanp6tlas

tertiletén, 2019-ben_-is kiemelkedét  nyuijtottak vivéink. Korosztalyos (Sp.XXI.) (kadet)
Vélogatottak Volfak 2019-ben: Battai Sugér Katinka, Wladimir Véda, Téth Bertalan, Katus ‘

-Donat, Sapi Vince, Csoba Botond, Hanzély Zsombor és Vajda Oszkar. A 2019. évi egyesiileti
pontversényben a TFSE vivoszakosztalya 117 miikodo egyesiilet koziil a 13. helyen Végzett.

Ugy, hogy az 6sszes miikods egyesiilet koziil minddssze 54 klub szerzett pontot.

Harom kiilfoldi valogat6 versenyen vettlink részt: Wroclaw (Lengyelorszdg) Sofia (Bulgaria)
Modling (AuSztria) az egyes versenyeken 160-200 f6s mez6énySkben ézereztﬁnk arany, illetve
eziistérmet €s tovabbi értékes helyezéseket, 5. és 8. helyeket. Minden kiilf6ldi utazishoz
kolesonkértiik €s kaptuk a TFSE mikrobuszat, ami 6ridsi segitség volt a gyerekek és a csomagok

szallitasaban.

Tavaly harom edzétabort szerveziink. Augusztusban kettdt: egyet Debrecenben, egyet pedig

Matészalkan, majd az 6szi sziinetben Gjra Debrecenben taboroztunk.

Az edzdtdborokra, kiilfoldi versenyekre, terembérlésre (Don Bosco) és a kadet korosztaly
szabvany felszereléseinek megvasarlasa utan, gyakorlatilag elksltsttik az MVSZ-t61 kapott
sportagfejlesztési tadmogatast azokra a versenyzdkre, akik hozza tudtak tenni évkozi

eredményeikkelvaz egyesiileti pontversenyhez. Mivel a vivofelszerelés igen draga, igy a sziilok

€s a versenyzok is nagy érommel fogadtak. A Don Bosco tornatermét pedig, szardparnakkal,

talalatjelz6 gépekkel és egyéb kiegészitd felszerelésekkel lattuk el.



Eredmények:

Verseny Verseny adatai/ Egyéni Versenyzo: Datum: Helyezés:
ID. eredmények:
4382 Junior N&i Kard Orszdgos Bajnoksag  |[BATTAI Sugdr Katinka|[2019-01-25 Nl 1.
4496 GKK 4. Kérverseny - Gyermek Fiti Kard |VAIDA Oszkar 2019-02-16 | |[ ]2.
4496  ||GKK 4. K&rverseny - Gyermek Fiti Kard][CSOBA Botond 2019-02-16 | |[]3.
4498 GKK 4. Kérverseny - Serdiil6 Fid Kard |TOTH Bertalan 2019-02-16 | || |2.
4498 GKK 4. Kdrverseny - Serdiil6 Fiu Kard |[KOCSIS Marton 2019-02-16 ] 3.
4500 GKK 4. Kérverseny - Ujonc Fit Kard  ||SAPI Vince 2019-02-17 || |[ 7.
4572 GKK 5. Korverseny - Gyermek Fiti Kard |[VAIDA Oszkar 2019-03-16 | || 1.
4572 GKK 5. Kbrverseny - Gyermek Fid Kard |[CSOBA Botond 2019-03-16 | |[ |3
4574 ||GKK 5. Kérverseny - Serdiil6 Fid Kard |[TOTH Bertalan 2019-03-16 || |[ 5.
4576 GKK 5. Korverseny - Ujonc Fid Kard ~ |HANZELY Zsombor  ||2019-03-17 | |[ ls.
Serdiil6 Fiu Kard Orszagos Egyéni 5 ]
4701 ki TOTH Bertalan 2019-05-11 3.
Bajnoksag
Serdiil§ Leany Kard Egyéni Orszagos |[WLADIMIR Véda ]
4702 el 2019-05-11 8.
Bajnoksag Anna
4736 Kadet Férfi Kard El6valogato TOTH Bertalan 2019-05-18 || [ |[2.
Ujonc Fit Kard Egyéni Orszagos - 11
4767 e HANZELY Zsombor  |[2019-05-25 2.
Bajnoksag
Ujonc Fit Kard Egyéni Orszagos g 1]
4767 Sk SAPI Vince 2019-05-25 5.
Bajnoksag
4832 Kadet Férfi Kard El6valogato TOTH Bertalan 2019-06-01 ] 7.
sl WLADIMIR Véda R
4833 Kadet NGi Kard El6valogato ki 2019-06-01 6.
nn




WLADIMIR Véda

4835 Junior NGi Kard Elévalogato 2019-06-02
Anna

Gyermek Fiti Kard Egyéni Orszégos :

4836 : y . VAJDA Oszkar 2019-06-08
Bajnoksag : ' : s
Gyermek Fiti Kard Egyéni Orszagos : g

4836 v T , CSOBA Botond 2019-06-08
Bajnoksag :

492'5, Magyar Kupa 1. - Kadét Férfi Kard TOTH Bertalan 2019-09-28
GKK Korverseny 1. - UTE - Gyermek

5051 o CSOBA Botond 2019-11-09
Fiu Kard

5052 GKK Korverseny 1. - Serdiil Fid Kard ||[HANZELY Zsombor ~ |2019-11-09

5052 GKK Korverseny 1. - Serdil§ Fiu Kard ||\VAJDA Oszkar 2019-11-09.
GKK Kérverseny 1. - UTE - Ujonc Fil ; ,

5055 VAJDA Oszkar 2019-11-10
Kard
GKK Kérverseny 1. - UTE - Ujonc Fiu

5055 CSOBA Botond 2019-11-10
Kard
GKK Korverseny 2. - Vasas - Serdiilg ) ) :

5144 e - : VAIDA Oszkar 2019-12-07
Fiu Kard )

: GKK Korverseny 2. - Vasas - Serdiil§ !

5144 = HANZELY Zsombor 2019-12-07
Fiu Kard
GKK Kérverseny 2. - Vasas - Ujonc Fiu -

5147 VAIDA Oszkar 2019-12-08
Kard
Magyar Kupa 3. - Feln6tt Férfi

4358 - TFSE 2019-01-13
Kard Csapat
Junior N6i Kard Csapat Magyar

4388 i e e TrsE 2019-01-27
Bajnoksag
Serdiilé Férfi Kard Csapat

4703 : Hnosdele ) TFSE 2019-05-12
Orszéagos Bajnoksag
Serdiilé N6i Kard Csapat Orszagos 2019-05-

4704 e k 8951 TFSE
Bajnoksag 12




4769 U](?nc F1,u Kard Csapat Orszagos TFSE 2019-05- 5
Bajnoksag 26
4339 Gyermekl Fia K’a_rd Orszagos TFSE _ 2019-06- 0
: Csapatbajnoksag ' 09
5015 Magyar Kupa 2. - Jumqr Feérfi TFSE 2019-10- 5
Kard Csapat 120
5008 Magyar Kupa 1. - Feln6tt Férfi TFSE 2019-10- 5
Kard Csapat 27
Magyar Kupa 2. - Felndtt Férfi 2019-12- [,
2 g
g Kard Csapat ; Ly 01 .

Forras: http://versenyinfo.hunfencing.hu/index.php?p=pPontverseny

A szakosztaly altal elnyert tAmogatasok:

Kozponti Sportagfejlesztés: 5.137.214 Ft

Vizilabda szakosztaly -

Vizilabda szakosztalyunk nem titkoltan azért alakult, hogy az j épﬁlé’f uszoda étadésakor mar
kialakitott és miikodé szervezet vehesse birtokba a Ilétesitményt. A TAO szabalyozis
valtozasaval lehetségiink lesz majd az egyetemnek segiteni a rezsi vonatkozasiban is. A
szakosztaly egyeldre az egyetemi bajnoksagban versenyeztet csapatokat, illetve felmeriilt tobb,
mar miikodo sportszervezettel az egyiittmiikodés vagy fuzio, melyek a lehet6 legrévidebb idé

alatt tehetik eredményessé a sportagat.

A szakosztaly egyel6re csupan az egyetemi bajnoksagban torténd szerepléshez sziikséges

felszerelésekben és sportruhazatba invesztalt.
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Egyéb szakosztalyok

Az egyesiilet keretein beliil tobb olyan szakosztély is talalhato melyek jelenleg nem, vagy csak

korlatozott mértékben mﬁkﬁdnek.

Buvér szakosztalyunk tavaly az egyetemi uszodabol mas helyre tette at székhelyét és varhatéan

vissza sem tér majd az Uj uszoda felépitéséig. Ezzel a szakosztaly altal a hallgatoknak biztositott

oktatési és mertilési lehetdség megsziint.

Funkcionalis edzés szakosztalyunk a Csorsz utcai palya bezarasat megel6z6en mar jelezte, hogy

bizonytalan idére sziineteltetik a tevékenységiiket.

Jégkorong szakosztdlyunk egyiittmiikodéseken dolgozik, hogy a jégpélyé megépiiléséig

'alkalrhas legyen TAO pélyazat benyujtasara, addig is az egyetemi bajnoksag megrendezésében

mikodik kozre.

Kajak-kenu szakosztdlyunk ujra éledezik, hiszen sarkanyhajos csapat kezdett el 1jra

versenyezni az elmult id6szakban, illetve a velencei vizi telep elkésziilését kovetden akar mar

2020-ban 1j ra indulhat a szakmai munka mas szakagakban is.

Korfball szakosztalyunk a csarnok leégését kdvetden nem talalt Gj otthonra, igy jelenleg

sziinetel a tevékenységiik.

Tenisz szakosztalyunk évek o6ta pihend statuszban van, hiszen a Csorsz utcai palyan 1évé tenisz

létesitmény kiils6 bérlo altal volt lizemeltetve. A jovoben megvizsgaljuk majd Gjra a

szakosztaly létjogosultsagat.



Sportoléi 1étszamok

N i I o ey Ebbél
Osszes . | Feln6tt | EbbGl |Utanpdtlas 5 TF
y 4 ; versenyenged| Munkatarsak
sportolé | koru TF-es. kora s gyakorlatosok
: élyes
Aerobik Szakosztaly 46 6 6 40 23 5 6
Atlétika Szakosztaly 48 - 43 20 5 5 4 23
Birk6z6 Szakosztély 12 10 6 2 2 1 2
Budo Szakosztaly 35 11 7 24 24 3 23
Cheerleader Szakosztély 20 14 10 6 2 2 0
Futsal Szakosztaly 115 45 10 70 70 7 0
Kerékpar Szakosztaly 0 0 0 0 0 5 0
Kézilabda Szakosztaly 159 38 32 121 i1 20 21
Kosdrlabda Szakosztaly 181 25 24 156 156 20 23 .
Labdarugé Szakosztaly 24 24 13 0 24 ! 8
Ritmikus gimnasztika Szakosz 30 0 0 30 30 4 0
Roplabda Szakosztaly 204 13 3 191 191 27 10
Szellemi sportok Szakosztaly | 19 9 3 10 10 2 0
Tegball Szakosztaly 20 20 20 0 0 T 18
Torna (n6i) Szakosztaly 31 13 12 18 18 2 12
Torna (férfi) Szakosztaly 55 15 13 40 40 5 4
Uszas Szakosztaly 0 0 0 0 0 3 60
Vivé Szakosztély 48 23 4 25 25 4 4
Osszesen: 1047 309 738 732 119 214

183
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A TFSE altal hasznalt 1étesitmények

Hétfs Kedd Szerda Csiitortok - Péntek
Aerobik Szakosztaly Barakk 2 16:30-19:00 Barakk 2 17:00-19:30 Barakk 2 16:30-19:00 Barakk 2 17:00-19:30 Barakk 2 16:00-18:00
Akrobatikus torna Szakosztaly __Torna B 15:30-18:30 <
B9 t 17:00-18:30 ~  kiilsé - . B9 t 17:00-18:30 kiilsé
Atlétika Szakosztaly P ¥ i kiilsé helyszinek kiilsé helyszinek kiilsé helyszinek bl s i
helyszinek helyszinek
Birk6z6 Szakosztaly i . Birk6z6 terem 16:00-17:30 Birkdzé terem budoval egyiitt Birk6z6 terem 16:00-17:30 Birk6z6 terem budoval egyiitt Birk6z6 terem 16:00-17:30
Budo Szal aly - Birk6z6 terem 17:30-19:00 Birkdz6 terem 16:30-20:00 Birk6z6 terem 17:30-19:00 Birkdzé terem 16:30-20:00 -
Barakk 1'15:30-17:00 Barakk 1 15:30-17:00 .
Cheerleader Szakosztaly Barakk 2 19:30-21:00 - Barakk 2 19:30-21:00 - Torna B 19:30-21:00
B9 terem 20:00-21:30 B9 terem 20:00-21:30 ki S ¢
Futsal Szakosztaly kiilsd helyszin kiils8 helyszin kiils§ helyszin kiils6 helyszin kiilsé helyszin
Kerékpar Szakosztdly g F
D te :30-22:00 D terem 15:30-17:00 D terem 15:30-17:00
= ¢ terem 20 . |Dterem17:0018:30  kils o . |Dterem1s:30-18:30 kiilss s 1
Kézilabda Szakosztaly D konditerem 15:30-18:30 kiilsé ¥ D'terem 20:30-22:00 kiils& i - . |Dterem 20:30-22:00 .  Kkiils§
% helyszinek 3 helyszinek 5
helyszinek helyszinek helyszinek
. E terem 17:00-21:30 ' M= E terem 17:00-21:30 E terem 17:00-21:30 sl
” y ..., |E terem 17:00-21:30 kiilsé p ... ., |Eterem 17:00-21:30 kiilsé
Kosarlabda Szakosztaly B9 terem 18:30-20:00 kiilsé 1 B9 terem 17:00-20:00 kiilsé | B9 terem 17:00-18:30 kiilsé :
B helyszinek e 4 helyszinek
hels k helyszinek
Labdartigas Szakosztaly kiils8 helyszin kiils8 helyszin kiils§ helyszin kiils6 helyszin kiilsé helyszin
Ritmikus gi ik k aly kiilsé helyszin - - kiilsé helyszin kiilsé helyszin
: 18:30-22:00 D t :30-22:
fin D terem i Do E 05500 erem 18:30-22:00
5 : D terem 17:00-20:30 kiilsé E terem 15:30-17:00 D terem 17:00-20:30 kiils& 1 E terem 15:30-17:00
R&plabda Szakosztaly - o - B9 terem 18:30-22:00 kiilsé P
helyszinek B9 terem 18:30-20:30 kiilsé helyszinek e B9 terem 18:30-20:30 kiilsé
balverinal e helyszinek
Szellemi sportok Szakosztély B101 terem 18:00-20:00
E terem 13:00-13:45 E terem 13:00-13:45 2 i E terem 13:00-13:45
Tegball S: a E t 13:00-13:45 Et 13:00-13:45
eabllfaonly B9 terem 20:00-21:30 BS terem 20:30-22:00 Eoeny e B9 terem 20:30-22:00
Torna A 17:00-18:30 Torna A 17:00-18:30 Torna A 17:00-18:30
T Szakosztal :30-18:30 T :30-18:30
o Tomphles Torna B 17:00-18:30 o le Torna B 17:00-18:30 Torna B 15:30-17:00
Uszés Szakosztaly Uszoda Uszoda Uszoda Uszoda Uszoda
< Vivo t 16:00-19:00  kiilsé Vivé terem 16:00-19:00  kiils§ Vivé terem 16:00-19:00  kiilsé
Vivis Szakosztaly R R P91 Vivé terem 16:00-19:00 e ¢ Vivé terem 16:00-19:00 =y ;
> helyszin helyszin helyszin

K alyok kiilsd edzés-és mé é

Atlétika: Pasaréti atlétika palya H-P 16:00-19:00; BOK csarnok a fedett palyas id6szakban
Futsal: Vasas Sporttelep, Fay u.

ézilabda: H-P iskoldkban UP k (V& 6rk, Tamasi, Rak ba) 5 :
Kosarlabda: MTK Véarosmajor csarnok H-P 10:00-12:00 és 19:30-21:15; Diana gyakorlé iskola H-P; NKE Ménesi dti csarnok K 19:00-20:30
Labdartgas: Vasas Pasarét sportcentrum H-P =
Roplabda: H-P iskoldkban UP k (Kalocsa, UMSZKI, Than, Neumann, Lényay)
Ritmikus gimnasztika: Diana gyakorlé iskola H 16:00-17:00, Cs 16:00-17:30, P 15:00-17:00
Vivés: kiilsé bérlemény H, SZ, P 18:00-19:30







